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І.Учебный план 

1.Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план является частью образовательной программы школы и направлен на достижение образовательных задач в 

соответствии с целями деятельности школы. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов и курсов по выбору, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания по классам и учебным предметам. 

Ведущими идеями построения учебного плана являются: 

 создание условий для достижения учащимися уровней образования, соответствующих стандарту образования; 

 обеспечение единства школьного компонента; 

 соблюдение государственного стандарта образования; 

 создание условий для обучения детей в соответствии с физическим здоровьем и потенциальными возможностями; 

 освоение школьниками образовательных программ с учетом природных, 

национальных, исторических, культурных и иных особенностей. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Хомутовская школа» администрации Новоазовского района 

осуществляет реализацию основной образовательной программы начального общего образования (нормативный срок освоения 4 года). 

Реализация общеобразовательной программы соответствует целям и задачам  образования: 

 историческая преемственность поколений; 

 воспитание граждан, уважающих права и свободы личности и обладающих высокой нравственностью; 



 разностороннее и своевременное развитие детей и молодежи, формирование навыков самообразования и самореализации личности. 

 обеспечение условий для развития умений и навыков в области самовоспитания, самопознания и самоконтроля, как важнейших 

факторов достижения успехов в любой области деятельности. 

 создание условий для овладения  государственными стандартами. 

 расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием; 

 создание условий для более эффективной подготовки выпускников школы к освоению программ высшего профессионального 

образования. 

Ожидаемые результаты реализации общеобразовательной программы 

Начальное образование (1 – 4 классы)  

- личностные,  включающие  готовность  и  способность  обучающихся  к саморазвитию,  сформированность  мотивации    к  познанию  и  

обучению, ценностно-смысловые  ориентации  и  установки  обучающихся,  отражающие их  индивидуально-личностные  позиции,  

социальные  компетенции  и личностные  качества,  сформированность  основ  гражданской  идентичности, активное участие в социально 

значимой деятельности;  

- метапредметные,  включающие  освоенные  обучающимися межпредметные  термины  и  понятия,  а  также  универсальные  учебные 

действия  (познавательные,  регулятивные,  коммуникативные,  работа с информацией,  совместная  деятельность),  обеспечивающие  

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться;  

- предметные, включающие освоенный обучающимися в ходе изучения учебного  предмета  опыт  деятельности,  специфический  для  

данной предметной  области  по  получению  нового  знания,  его  преобразованию  и применению.  

Приоритет отдается формированию базисных понятий и развитию личности, умеющей и желающей учиться. Основной акцент делается на 

формирование прочных навыков учебной деятельности, на овладение учащихся устойчивой речевой, письменной  и математической 

грамотностью. 



 

 

2. Структура учебного года, семестра 

 Четверти Каникулы 

Срок Продолжительность 

 

Срок Продолжительность 

Праздник «Первый звонок» 01 сентября 2022 г.    

I. Аудиторные учебные занятия 

1-ая четверть 01.09.2022 – 28.10.2022 8 учебных недель 29.10.2022 – 06.11.2022 9 дней 

2-ая четверть 07.11.2022 – 29.12.2022 8 учебных недель 30.12.2022 – 08.01.2023  10 дней 

3-ая четверть 09.01.2023 – 17.03.2023 10 учебных недель 

18.02.2023 – 26.02.2023  9 дней* 

18.03.2023 – 26.03.2023 9 дней 

4-ая четверть  27.03.2023 – 24.05.2023 8 учебных недель   

1 семестр 01.09.2022 – 29.12.2022    

2 семестр 09.01.2023 – 17.05.2023    

Всего учебных недель 

каникулярных дней 

  

34 недели 

 

30 (37*) дней 

II. Окончание учебного года  

Праздник «Последний звонок» 27 мая 2023 года 
   

 

*Дополнительные каникулы (1-й класс) 



Продолжительность учебной недели для учащихся 1-4 классов – пятидневная неделя. 

Продолжительность уроков: 

 в 1-х классах – 35 минут; 

 во 2 - 4-х классах - 40 минут. 

 

Особенности организации учебного процесса 

 

- всего начальных классов – 4 

 - всего обучающихся - 38     

 Все классы обучаются в первую смену. 

 В соответствии с Уставом школы   2022 -2023 учебный год начинается 1 сентября 2022 года праздником - День знаний, - и 

заканчивается 24 мая 2023 года. 

  Язык, на котором ведется обучение и воспитание в школе - русский, определен на основании письменных заявлений родителей 

(законных представителей) учащихся, а также уставом школы и  Конституцией ДНР. 

Режим работы школы: 

Режим работы школы – пятидневный. 
Начало учебных занятий – 8 час. 15 мин.,завершение  – 14 час. 00 мин. 
Продолжительность урока в 1 классе - 35 минут, во 2-4 классах – 40 минут. Перерывы продолжительностью 20 минут после 3 и 4 урока, 
остальные – по 10 минут. 

 

 

 

 

 



 

                                                                 График приема обучающимися горячего питания  

Время перемены Классы, 

в них  

обучающихся 

Обучающиеся, 

из числа  

льготной 

категории 

Обучающиеся 

в ГПД 

Число посадочных   мест в 

обеденном   зале, 

число столовой, чайной 

посуды, столовых приборов 

10.50-11.10  

(20 мин.) 

1-4 классы  

(38 чел.)  

- -  

80 посадочных мест 

11.55-12.15 

(20 мин.) 

5-11 классы  

(56 чел.) 

9 чел. - 

13.00-13.10 

(10 мин.) 

1-6 классы 

(ГПД) 

- 21 чел. 

 

Режим работы ГПД (группы продленного дня) 

Количество 

учащихся 

Классы Время работы ФИО воспитателя ГПД 

21 1-6 

 

12.30-15.30 

 

Мурашко Ольга Владимировна 

 

 



 

2. Характеристика учебного плана 

Учебный план школы как нормативный акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объём учебного времени, отводимого на их 

изучение по ступеням общего образования, составлен с учетом реализуемых в образовательном учреждении общеобразовательных программ 

и изменений, происходящих в школе: 

 ориентация школьного образования на достижение выпускниками социальной зрелости; 

 защита обучающихся от некачественного образования; 

 развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности учеников. 

Учебный план составлен для начального общего образования и учитывает современные тенденции в развитии образования Донецкой 

Народной Республики. Учебный план наряду с планом внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы организации и включен в ее организационный раздел при реализации Государственных 

образовательных стандартов. 

Учебный план МБОУ «Хомутовская школа» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Государственных стандартов 

начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по годам обучения. 

3.1. Начальное общее образование 

Рабочий учебный план МБОУ «Хомутовская школа» на 2022-2023учебный год для 1-4 классов составлен и разработан на основе 

Государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 30.03.2022, №21-НП, зарегистрированного в Министерстве юстиции  Донецкой Народной Республики от 

05.04.2022 года №5053; Примерной основной образовательной программы начального общего образования, утвержденная приказом 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 15.07.2022, №571. 

Он ориентирован на освоение образовательных программ начального общего образования, достижение выпускниками начальной школы 

знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными потребностями и возможностями 



ребенка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. Приоритет отдается 

формированию базисных понятий и развитию личности, умеющей и желающей учиться.  

Основной акцент делается на формирование прочных навыков учебной деятельности, на овладение учащихся устойчивой речевой, 

письменной,  математической грамотностью. 

Содержание образования на первой ступени обеспечивает реализацию принципов деятельностного подхода и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. В обязательной части 

изучаются предметы, которые реализуют основную образовательную программу начального общего образования. 

Обязательная часть обучения представлена следующим набором обязательных предметных областей: 

 «Русский язык и литературное чтение» (предметы: русский язык, литературное чтение); 

 «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (предметы: родной язык (русский), литературное чтение на родном (русском) 

языке); 

 «Иностранный язык» (предмет: английский язык); 

 «Математика и информатика» (предмет: математика); 

 « Обществознание и естествознание» (предмет: окружающий мир); 

 «Основы религиозных культур и светской этики» (предмет: основы религиозных культур и светской этики); 

 «Искусство» (предметы: музыка, изобразительное искусство); 

 «Технология» (предмет: технология); 

 «Физическая культура» (предмет: физическая культура); 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена следующим образом: 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 



 0 0 0 0 

 

 

Максимальная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимых норм.  

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

 

21 23 23 23 

Аудиторная учебная нагрузка в  

МБОУ «Хомутовская школа» 

21 23 23 23 

 

 Оценивание учебных достижений учащихся 1-х классов проводится вербально по всем предметам, 2 – 4-х классов – по 5-

балльной системе, за исключением предметов: «Физическая культура», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Информатика»– при их 

изучении используется вербальное оценивание.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Предметные области Учебные предметы 
Недельная нагрузка  Годовая нагрузка 

1 2 3 4 Σ 1 2 3 4 Σ 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия) 21 23 23 23 90 693 782 782 782 3039 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык  5  5  5  5 20 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 99 102 102 102 405 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 1 1 0,5 3,5 33 34 34 17 118 

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 0,5 3,5 33 34 34 17 118 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 6  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 132 136 136 136 540 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики    
1 1  

  
34 34 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 66 68 68 68 270 

ІІ. Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 0 0 0 0 0  
   

0 

Максимально  допустимая аудиторная недельная  нагрузка  21 23 23 23 90 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

Директор                                                        Т.А.Замай 

 
 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности для 1-4 классов 

(недельный) 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1.Обязательная часть внеурочной 

деятельности 
1 1 2 2 

Физическая культура 1 1 1 1 

Информатика   1 1 

2.Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности 
2 2 1 1 

Внеурочная деятельность «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность «Вгостях у сказки» 1 1   

Итого 3 3 3 3 

 

 

План внеурочной деятельности для 1-4 классов 

(годовой ) 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1.Обязательная часть внеурочной 

деятельности 

    

Физическая культура 33 34 34 34 

Информатика   34 34 

Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности 

    

Внеурочная деятельность «Разговоры о 

важном» 

33 34 34 34 

Внеурочная деятельность «В гостях у сказки» 33 34   

 

Итого 

99 102 102 102 

 
 



 

Директор                                                        Т.А.Замай 
 


